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L’aide de la Fondation!

L’aide de la Fondation est
multiple. Elle s’adresse plus
particulierement aux personnes
privées de revenus ou vivant
sous le seuil du faible revenu, en
défrayant les colts d’expertise
et de services médicaux
comme : image de résonance
magnétique, physiothérapie,
psychothérapie, ergothérapie,
massothérapie et acupuncture.

La Fondation assiste des
personnes a obtenir justice
devant la Commission de la

santé et sécurité du travail et
CNESST, le tribunal administratif
du travail.

Le «Doc» Benoit Deshaies
(1926-2019)

Son engagement, un devoir de mémoire.

A l'origine de I'engagement du Dr. Benoit Deshaies, il y a
un devoir de mémoire. « J'ai décidé de devenir médecin
dans le but trés net de me mettre au service des
travailleurs (es) » dit-il. « Cet engagement, je le dois a mon
pére, ouvrier a la Joliette Steel, décédé a 46 ans des suites
d’une fibrose pulmonaire secondaire a une exposition de
nettoyage sous pression de piéces au travail ».

A I'époque, la notion de maladies causées par le travail
était peu répandue. Devenu médecin en 1955, puis
chirurgien en 1960, le Dr. Benoit Deshaies constate que
plusieurs collégues se soucient peu de la médecine du
travail qui cause des maladies et des conséquences sur la
santé des travailleurs (es).

C’est pour exercer sa profession en conformité avec ses
convictions médicales et sociales qu’il fonde en 1967 la
Polyclinigue Médicale Populaire. Pendant 40 ans, cette
polyclinique, qui travaille souvent en collaboration avec le
mouvement syndical, va développer une gamme
d’expertises qui répond aux besoins des travailleurs (es).

Au gré de sa pratiqgue médicale, le Dr. Benoit Deshaies
constate que beaucoup de ses patients sont ignorés ou
rejetés par les divers systémes d’indemnisation publics ou
privés.

C’est pourquoi pour leur venir en aide il crée en 1998 la
Fondation.

La Fondation est d’abord a
I’écoute. Elle sait que les
lésions psychologiques au
travail peuvent entrainer des
désordres psychologiques.
Voire des détresses profondes.

Les situations sont complexes
et requierent des aides
appropriées, des soins
polyvalents adaptés a chaque
situation.

C’est le soutient que peut
accorder la Fondation.

conjointe.

normal.

POUR DES CAS UNIQUE, UNE AIDE APPROPRIEE

Pour la Fondation, vous n’étes pas un numéro, mais une personne unique et traitée
comme telle. C’est ce qu’a constaté Germain « nom fictif » qui oeuvrait depuis plusieurs
années dans le domaine de la sécurité. Son travail le place dans des situations de crise
et parfois de danger physique. Son stress est alors permanent. A la suite d’'une série
d’événements dramatiques, il est menacé de mort. A bout de nerf, il quitte son travail.

S’en suit une période trés pénible pendant laquelle il ne voit pas d’'issue a sa situation.
Sans apport financier, il doit vivre des maigres revenus du travail précaire de sa

C’est alors qu'il est mis en contact avec la Fondation et dirigé vers un psychiatre, qui le
soigne adéquatement. Puis, la Fondation défraye les colts d'expertise pour batir un
dossier qui démontre de son incapacité a reprendre ses fonctions. Il est alors possible
de faire reconnaitre par la CNESST que son incapacité relevait directement de son
travail. Il recoit une pleine compensation et bénéficie maintenant d’'un revenu de retraite
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PASCAL
LAUZON
Président

Au nom des membres du Conseil d'administration de la
Fondation Docteur Benoit Deshaies, j'ai le privilége de
vous présenter le Rapport annuel d'activités pour
l'année 2024.

C'est grace a I'numanisme, au dynamisme et a la
perséverance de feu Docteur Benoit Deshaies que
naissait, il y maintenant vingt-cing ans, la Fondation qui
porte fierement son nom.

Depuis, les années ont passeées et, grace a vous tous,
la Fondation rencontre, année apres année, sa mission
si noble et tellement nécessaire.

Une mission se déclinant sous la forme d'aide
financiere permettant l'acces a des soins et des
expertises médicales a des travailleuses et travailleurs
dont la santé a été hypothéquée par une Iésion
professionnelle reconnue ou non par les instances
publigues (CNESST).

Une mission qui se perpétue depuis toutes ces années
grace aux nombreuses personnes et organisations
bienfaitrices, tout comme aux bénévoles et personnes
administratrices au sein du Conseil d'administration.

Une action forte de résultats positifs qui se traduit
depuis la création de la Fondation par l'allocation de
plus d'un demi-million de dollars en aide financiere.

Aujourd'hui, plus que jamais, la Fondation regarde de
l'avant avec enthousiasme, et ce, grace a vous tous et
toutes.

Au nom du Conseil d'administration et des travailleuses
et travailleurs qui ont bénéficié et qui bénéficieront
dans l'avenir de votre générosité, vous étes
chaleureusement remercié.es.

Solidairement votre

Pascal Lauzon, cria



VIE DEMOCRATIQUE

Pour 'année 2024

Les membres du comité d’attribution ont réalisé la majorité de leurs études de dossiers
par ZOOM, courriel et téléphone.

Lorsque le dossier est traité, tous les demandeurs recoivent un exemplaire de la
politique d’attribution des fonds, précisant le nombre de traitements engagés.

Le bilan pour 2024, nous avons accordé un montant de plus de 65 000$.

Le conseil d’attribution s’est rencontré en janvier et en mai dans les locaux de la
Polyclinique Médicale Populaire, par la suite les rencontres ont été faites par
téléconférence.

PROMOTION ET
REPRESENTATION

La Fondation Docteur Benoit Deshaies est présente lors des rencontres syndicales
depuis plusieurs années pour promouvoir ses activités.

Madame Lise-Anne Deshaies et Pascal Lauzon annuellement parcourent les congrés et
conférences recherchant le maximum de visibilité possible.






Monsieur Pascal LAUZON
Conseil syndical AFPC

PRESIDENT

Il représente des travailleuses et travailleurs devant le tribunal administratif du
travail (TAT) en matiere de santé et sécurité du travail.

Il est également négociateur en matiere de conventions collectives. Il est
actuellement conseiller syndical auprés de I'Alliance de la Fonction publique du
Canada (AFPC)

Lorsque questionné sur la raison de son implication au sein de la Fondation,
Monsieur Lauzon répond : « Si mon implication rend accessible des services de
soins de santé a des gens qui autrement ne pourraient y avoir acces, je suis une
personne comblée. La santé ne devrait pas rimer avec I'épaisseur du
portefeuille. Des services de santé universels sont un choix de collectivité auquel
il faut tenir, renchérit-il »

Il est membre depuis plusieurs années, mais entame sont deuxieme mandat a
titre de président.



Monsieur Pierre Morin
Consultant Pierre Morin inc.

\

Originaire de St-Jean, N.-B., il fait ses études a I'Université St-Joseph, a I'Université de
Moncton et a I'Université de Montréal. Début de carriere comme courtier d’assurances
spécialisées en construction d’ouvrages d’art. Recruté en qualité de secrétaire administratif
du premier ministre du Nouveau-Brunswick 1966-68, il devient conseiller politique du
ministre des Affaires municipales du Québec de 1968-70 alors qu’il assume la direction du
développement économique de la Commission de développement de la région de Montréal
jusqu’en 1972. Il sera directeur général des Affaires publiques a la Chambre de commerce
du Québec jusqu’'en 1980. Il lance alors son entreprise conseil en relations
gouvernementales qu’il dirige encore aujourd’hui. Recruté par son voisin, le Dr Benoit
Deshaies peu apres la création de la Fondation.

- J
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Monsieur Jean Dussault
Retraité (directeur SST de la FTQ)

2'EME \/|CE-PRESIDENT

Aprés une formation de technicien en aérospatiale, Monsieur Dussault a travaillé
22 ans chez Rolls Royce Canada. Il s’est rapidement impliqué dans l'action
syndicale, principalement a titre de représentant a la prévention et de
représentant syndical afin de représenter les personnes accidentées du travalil
devant les tribunaux administratifs.

En 1998, il s’est joint a I'équipe du service de I'éducation de la FTQ ou il
s’occupe de la formation des représentants a la prévention, des plaideurs et de
la formation des formateurs et formatrices en SST.

C’est en 2002 qu’il intégre le service santé et sécurité de la FTQ, ce qui 'améne
a étre membre de différents comités consultatifs de la CNESST ainsi qu’au
Conseil Scientifique de l'Institut de recherche en santé et sécurité du travail
(IRSST).

En 1999, suite a la création de la Fondation Docteur Benoit Deshaies, Il est le
premier représentant de la FTQ nommé au Conseil d’administration de la
Fondation.

Retraité depuis 2018, Jean demeure actif dans le dossier SST et
particulierement au CA de la Fondation.

;{Y | 04/
%Q
= Docteur
U

BENOIT
DESHAIES




Madame Lise-Anne Deshaies
Directrice
Polyclinique Médicale Populaire

TRESORIERE

Septembre 1976, Madame Deshaies débute a la Polyclinique Médicale Populaire. Elle y
a travaillé a tous les postes possibles « secrétariat, radiologie, dentaire, physiothérapie,
chirurgie, cardiologie, etc.... Auprés de son pére, elle a appris ce qu'était le
dévouement, I'empathie, l'aide auprés des travailleurs (es) dont la santé est
hypothéquée soit par un travail trés exigeant physiquement et/ou mentalement.

Gréce a son pere, elle aime ce qu’elle fait maintenant depuis plus de 49 ans. Elle nous
mentionne que son peére lui a inculqué que la santé n’est pas donnée a tous et qu'il faut
étre juste et indulgent auprés de chaque étre humain.

Elle a aussi fait un certificat en relations de travail et elle a continué a fréquenter le
monde syndical pour apprendre la fagon d’obtenir justice pour les travailleuses et les
travailleurs.

En 1996 avec laide d’'un ami qui croyait beaucoup a la mission de la Polyclinique
Médicale Populaire et son pere le Dr. Benoit Deshaies qui était a I'aube de sa retraite, ils
ont eu l'idée de continuer I'ceuvre de la mission de la Polyclinique section « accident du
travail » a travers une fondation.

Elle nous mentionne : « Nous avons réalisé qu’aucune fondation n’existait pour aider
financierement les accidentés du travail. »



Madame Lise Ouellet
Directrice-Adjointe
Polyclinique Médicale Populaire

ADJOINTE-ADMINISTRATIVE | ——

Au début des années 2000, Madame Ouellet quitta la Gaspésie pour venir
s'installer & Montréal. A l'age de 32 ans, elle décide de retourner aux études
pour suivre une formation en secrétariat médicale. Suite a un stage a la
Polyclinique Médicale Populaire, son avenir professionnel allait prendre son
envol. Elle nous mentionne que la Polycliniqgue en 2001 a été pour elle une école
de formation « a I'’époque, je ne connaissais rien de la CNESST, SAAQ, IVAC et
autres, avec ma volonté de tout connaitre, mes questions a ne plus finir et ayant
aussi la chance d’étre bien entourée, j'ai appris énormément. Pouvoir aider les
gens accidentés du travail, dans leur cheminement, de les épauler est un défi
constant.»

A son arrivée, elle s’est impliquée au sein de la Fondation. Dans les premiéres
années, a la préparation de la soirée Vins et Fromages et maintenant, depuis
plus de 10 ans, elle est membre du CA. Elle nous mentionne aussi « J’ai toujours
eu une admiration auprés du Dr. Benoit Deshaies d’avoir pensé a mettre sur
pied une telle Fondation apres sa retraite comme médecin.

«Etre capable de pouvoir aider et seconder des gens dans le besoin m’apporte
un sentiment de devoir accomplis. »



Fédération
des travailleurs
el travailleuses
du Quéebec

FTQ

Monsieur Francgois Ouellet
Conseiller syndical SST de la FTQ

ADMINISTRATEUR

Diplémé d’anthropologie et d’ergonomie, Monsieur Ouellet a d’abord travaillé en
recherche sur les questions de santé mentale au travail puis sur le lien entre
I'organisation du travail et la SST dans différents secteurs d’activités. Aprés un
passage au sein de plusieurs groupes de recherche universitaires en SST, il
obtient un poste de professionnel scientifique a l'Institut de recherche Robert-
Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST). C’est lors de son passage a
'IRSST qu’il met un pied dans le monde syndical en occupant différentes
fonctions syndicales au sein de la section locale 2957 du SCFP. Il sera
notamment membre de I'exécutif syndical qu'’il présidera pendant quelques
années. Il occupe actuellement le poste de conseiller syndical au service de la
SST de la FTQ depuis janvier 2019.

" Je suis impligué dans la Fondation depuis maintenant quatre ans. Cette
implication me tient a cceur, car elle me permet d'aider les travailleurs victimes
du régime de la SST au Québec qui en ont cruellement besoin lorsqu'ils ne
peuvent obtenir le soutien d'organismes syndicaux comme la FTQ. "



Monsieur Serge Goyette
Retraité de I’Association des pompiers de Montréal
Propriétaire de 'agence de voyage Evasion Vitours
au Lac St-Jean

\ ‘ ADMINISTRATEUR

Monsieur Goyette est un ancien lieutenant pompier au Service de la Protection
contres les incendies de la ville de Montréal ou il a occupé ce poste pendant 25
ans. Suite a un accident de travail, il a été réferé a la Polyclinigue Médicale
Populaire du Docteur Benoit Deshaies et il mentionne y avoir recu des services
extraordinaires. Par les bons soins, il a donc référé la Polyclinique a I’Association
des pompiers de Montréal qui encore aujourd’hui utilise les services de la
Polyclinique.

En connaissant I'équipe de la Polyclinique ainsi que le Docteur Benoit Deshaies,
il a eu le plaisir de participer a des multiples soirées-bénéfices dans le but
d’amasser des fonds pour la Fondation, ce qui permet ainsi de donner des
services et d’aider des travailleuses et travailleurs accidentés qui font une
demande aupres de la Fondation.

Il mentionne : « J’ai eu le plaisir d’accepter une offre afin de m’impliquer dans
cette Fondation pour laquelle je crois du plus profond de mon cceur.» Merci a
tous de penser a contribuer, car cette cause est tellement importante, surtout
gu’un accident de travail risque vraiment de briser une vie.

Il souhaite que tous donnent la chance a la Fondation de continuer son excellent
travail.




Monsieur Simon Lalanne,
Vice-président APM

ADMINISTRATEUR

Il a débuté sa carriere de pompier de Montréal en 2011 et, a partir de 2014, il a
exercé la spécialité de sauvetage nautique, devenant ainsi un spécialiste
nautique reconnu pendant 6 ans.

En 2019, il prend un tournant significatif dans sa carriere en devenant directeur
syndical du district 10. Il a alors décidé de s’impliquer vers un poste avec plus de
responsabilité en devenant éligible en 2022 pour devenir lieutenant.

En début 2023, il a officiellement pris les fonctions de lieutenant, son
engagement et son expertise I'ont conduit & une nouvelle étape dans sa carriére,
et en novembre 2023, il a été élu vice-président a I'’Association des pompiers et
pompiéres de Montréal.

Monsieur Lalanne depuis novembre 2023 siége aussi au CA de la Fondation
Docteur Benoit Deshaies.
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Monsieur Alain Croteau

Retraité comme directeur du syndicat des Métallos

ADMINISTRATEUR

Il a été nommé par le conseil exécutif international du syndicat des Métallos en tant que directeur
Québécois le 1 janvier 2016 et assistant au président international d’United Steelworkers le 1%
avril 2020.

Monsieur Croteau est un Métallos de longue date ayant commencé sa carriere chez Robert
Mitchell (Mitchell Aerospace) en 1978. Il est élu pour la premiére fois en 1983 comme officier et
rejoint le syndicat des Métallos a temps plein en 1994 au poste de vice-président de sa section
locale 8990. Il a ensuite été permanent syndical, puis coordonnateur du bureau régional de la
Cote-Nord & Sept-lles et adjoint au directeur québécois en 2014 avant d’en prendre la
succession.

Alain, a siégé au sein de plusieurs conseils d’administration. Il a occupé le poste de vice-
président au bureau de la FTQ, celui d’administrateur au conseil d’administration du Fonds de
Solidarité FTQ et également a la Commission des Normes, de I'Equité et de la Santé et de la
Sécurité au travail (CNESST). Il a aussi été vice-président du fonds minier FTQ, membre au
conseil d’administration de linstitut Robert Sauvé en santé et sécurité du travail (IRSST) et
plusieurs autres conseils d’administration.

Il est maintenant retraité mais toujours actif dans sa communauté et en politique provinciale. Il est
toujours prét a aider les travailleuses et travailleurs qui ont besoin de ses conseils. Il fait
présentement partie du conseil d’administration de I'association paritaire de Via prévention pour
la santé et sécurité dans le secteur du transport et de I'entreposage. Il a été nommé en 2022 au
conseil d’'administration de la Fondation Docteur Benoit Deshaies.




Centrale des syndicats

Me Jérome BAZIN,

ADMINISTRATEUR

Il a débuté sa carriére a la Centrale des syndicats du Québec (CSQ) en 2020, et
ce au sein des Services juridiques de l'organisation. Depuis l'automne 2021, Me
Bazin ceuvre comme conseiller en santé sécurité du travail a la CSQ. Passionné
de prévention, il accompagne et conseille différentes organisations syndicales
vers une meilleure prise en charge de la SST dans leurs milieux de travail.

Par ailleurs, Jérbme siege au sein du conseil d'administration de I'Association
paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales
(ASSTSAS) depuis 2021 et a titre de trésorier de I'Association de 2022 a mai
2024.

Jérbme se spécialise tout particulierement sur les enjeux de santé psychologique
au travail, et la reconnaissance des lésions professionnelles psychologiques. Il
s'intéresse également a la question de la violence dans le milieu de I'éducation,
et ses impacts dévastateurs sur le personnel du réseau.

Depuis l'automne 2024, Me Bazin a été nommé au conseil d'administration de la
Fondation Docteur Benoit Deshaies.
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MEMBRE DU COMITE D’ATTRIBUTION

Président
Monsieur Pierre LEFEBVRE
Conseil en santé et sécurité au travail
CSQ
Retraité

Monsieur Stéphane GUILLEMETTE
Conseil en santé et sécurité au travail
AIMTA 869

Docteur Gilles CARRUEL
Médecin

Madame Lise OUELLET

Polyclinique Médicale Populaire
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ACTIVITES DE FINANCEMENT

Cette 25°™ édition aura été un succeés qui nous a permis une fois de plus d’offrir
une activité intersyndicale unique.

Cette activité de financement permet aussi d'amasser de nombreux dons aupres
d’organisation qui ne peuvent pas participer a I'évenement.

Organisation : Madame Lise-Anne Deshaies
Madame Lise Ouellet

Nous tenons a remercier nos commanditaires :

e Fonds de solidarité FTQ (Frais de traiteurs et les vins)

e Polyclinique Médicale Populaire

e Fraternité des policiers et policiéres de Montréal pour la salle

e Courchesne Larose (fruits)

e Association des pompiers de Montréal

e Dr. Gilles Carruel (hébergement en Martinique)

e MM. Pascal Lauzon, Pierre Morin, Jean Dussault, Simon Lalanne
Francois Ouellet et Serge Goyette (Certificat voyage)

e Caisse Desjardins des travailleuses et travailleurs unies

e Monsieur William Deshaies (Oakley)

e Monsieur Marc Lapied (Bijoux)

e FTQ (Sac de golf)

e CSQ (divers certificats)

e Beneva (sac de voyage)

e Madame Lyne Cartier (Ensemble Tupperware)

e Monsieur Pascal Lauzon (certificats Pan American Pizza)

e Monsieur Serge Goyette (Loto-Pompier)

e Globe Canada (Horloge)

¢ Monsieur Allen Payne, md (vins)

e Madame Brigitte Ouellet (toile)

e Madame Danielle Dubuc (Chandail autographié par Mathieu Choiniére)

e Mesdames Marie-Andrée Lessard, Loga Aguire (Vins)

e Monsieur Pascal Denoncourt (Vin)



Nous tenons aussi a nos bénévoles pour la soirée

CHAMBERLAND, Cynthia
DESHAIES-MERCIER, Ghislaine
DESHAIES-PETITCLERC, William
DOUTRE, Carl (photographe)
DUPRE, Yves (Traiteur)
GUILLEMETTE, Stéphane
IANNONE, Deborah

LANGLOIS, Louise

PAQUIN, Lise

Campagne de financement

Nous avons réussi a amasser un peu plus de 10 000$. La campagne de
financement est tres difficile depuis quelques années et nous sommes a travailler
a sensibiliser les gens de I'importance de la Fondation.

Pour les prochaines années, notre objectif sera un travail d’équipe pour essayer
de rejoindre plus de syndicat, organisme et autres pour soutenir notre mission,
tant pour la campagne de financement que la soirée caritative.
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